% #HablemosDePrevencion

Asegurate de que los articulos de esta compra no lleguen a las manos de personas menores.

Guarda el alcohol en un sitio seguro y no se o ofrezcas a menores. Establece reglas claras con respecto al
consumo de alcohol.

Habla con tus amigos y familiares sobre los riesgos de consumir alcohol
Ver a los adultos participar en conductas de riesgo puede llevar a los jovenes a adoptar malos habitos.

Conoce las leyes de anfitriones sociales en Connecticut
Es ilegal dispensar alcohol a un menor de edad. Esta ley se extiende a las propiedades privadas, incluyendo
tu propia casa. Podrias recibir una multa de 2,000$ y hasta un ano en prision.



ZSabias qué?
n Los jévenes que empiezan a consumir alcohol antes de los 15 afnos corren un riesgo cuatro veces mayor de
desarrollar dependencia al alcohol en el futuro.!

Se ha demostrado que el consumo de alcohol en menores de edad esta asociado con un mayor riesgo de:?
> Agresion, suicidio y violencia
> Malas decisiones que llevan a otros comportamientos riesgosos Encuentra mas
> Dificultades cognitivas y de aprendizaje informacion y recursos para

> Trastornos de abuso de sustancias en el futuro la prevencion del abuso del
alcohol en drugfreeCT.org
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Fuentes: 1. National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism; 2. Centers for Disease Control and Prevention
Este comunicado ha sido financiado con una subvencion del Centro para la Prevencion de Abuso de las Sustancias de laAdministracion de Salud Mental y Abuso de Sustancias(SAMHSA, por sus siglas en
inglés). El contenido de esta publicacion es responsabilidad exclusiva de sus autores y no necesariamente representa las opiniones oficiales de la Administracion de Salud Mental y Abuso de Sustancias.



	Logo Goes Here: 


